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VIS utbildningsmaterial - 
Grundutbildning övningsuppgifter 

Övningsuppgift 1 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange gårdagens datum. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS häl-

socentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Introduktion av ny medarbetare 

på VIS hälsocentral”. Det är ett styrande dokument som måste god-

kännas för att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS 

hälsocentral. 
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Övningsuppgift 2 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum tre dagar tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa ett informerande dokument för personalen: ”Telefonlista VIS 

hälsocentral”. Det är ett icke styrande dokument och behöver därav 

endast publiceras (dvs ej godkännas). Följ rutinen Dokumenthante-

ring för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 3 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum fyra dagar tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Brandrutin för VIS hälsocen-

tral”. Det är ett styrande dokument som måste godkännas för att 

publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 4 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum fem dagar tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Checklista för nyanställd sjuk-

sköterska på VIS hälsocentral”. Det är ett styrande dokument som 

måste godkännas för att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 5 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum sex dagar tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa en rutin för sekreterare: ”Remisshantering för sekreterare på 

VIS hälsocentral”. Det är ett styrande dokument som måste godkän-

nas för att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS häl-

socentral. 
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Övningsuppgift 6 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum en vecka tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa ett informerande dokument som gäller för personalen: ” In-

formation till nyanställd på VIS hälsocentral”. Det är ett icke sty-

rande dokument och behöver därav endast publiceras (dvs ej god-

kännas). Följ rutinen Dokumenthantering för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 7 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum två veckor tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa ett arbetsdokument som gäller för personalen: ”Semesterpla-

nering 2018 för VIS hälsocentral”. Det är ett icke styrande dokument 

och behöver därav endast publiceras (dvs ej godkännas). Följ rutinen 

Dokumenthantering för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 8 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum tre veckor tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Städrutin för VIS hälsocentral”. 

Det är ett styrande dokument som måste godkännas för att publice-

ras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 9 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum en månad tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering för 

VIS hälsocentral. 

2. Skapa ett informerande dokument: ”Remisskoder till Sunderby sjuk-

hus för VIS hälsocentral”. Det är ett icke styrande dokument och be-

höver därav endast publiceras (dvs ej godkännas). Följ rutinen Do-

kumenthantering för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 10 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum två månader tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 

2. Skapa ett informerande dokument: ”Användarnamn personal på VIS 

hälsocentral”. Det är ett icke styrande dokument och behöver därav 

endast publiceras (dvs ej godkännas). Följ rutinen Dokumenthante-

ring för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 11 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum tre månader tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Fotografering av patientskada 

på VIS hälsocentral”. Det är ett styrande dokument som måste god-

kännas för att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS 

hälsocentral. 
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Övningsuppgift 12 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum fyra månader tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 

2. Skapa en rutin för sekreterare: ”Loggkontroll av personal på VIS 

hälsocentral”. Det är ett styrande dokument som måste godkännas 

för att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS hälsocen-

tral. 
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Övningsuppgift 13 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum fem månader tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Avvikelsehantering på VIS häl-

socentral”. Det är ett styrande dokument som måste godkännas för 

att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering för VIS hälsocentral. 
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Övningsuppgift 14 

1. Skapa en minnesanteckning för arbetsplatsträff på VIS hälsocentral, 

ange datum sex månader tillbaka. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 

2. Skapa en lokal administrativ rutin: ”Ombokning och avbokning av 

läkarbesök på VIS hälsocentral”. Det är ett styrande dokument som 

måste godkännas för att publiceras. Följ rutinen Dokumenthantering 

för VIS hälsocentral. 
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